
あぶらげんしん焼き・いが栗団子の販売など長岡市内の魅力ある 「まちの駅」が大集合！  詳細は裏面をまちの駅物産交流会も同時開催！
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スミレプロジェクト

越後ながおかまちの駅
公式ホームページ

親子ふれあい

フェスタfeat.

in 良寛の里わしま

お問い合わせ
｜主催｜NPO 法人和島夢来考房 〒949-4525 長岡市島崎 5551 ☎0258-41-8110
｜共催｜越後ながおかまちの駅ネットワーク（事務局：長岡市 市民協働課）

道の駅 良寛の里わしま
公式ホームページ

10/29●日 10時〜15時

道の駅 良寛の里わしま 長岡市島崎 5713-2

芝生の広がるふれあい広場で 

ニュースポーツ！？体験 や親子

で楽しむ ワークショップ など

を開催！ 市内まちの駅による 

物産交流会 も同時開催！ 

めだかすくい や 駄菓子 の

つかみ取りもあるよ！

モルック

バルーンアート

ディスゲッターナイン

スミレのチャームづくり

輪投げ

小国和紙を使った御朱印帳作り

バブルサッカー体験

六角ちょうちん作り

親子で楽しむ運動遊び

花びらアクセサリー

　　道の駅 良寛の里わしま について	
「道の駅 良寛の里わしま」は、人 に々慕われ自然の
中に生きた 良寛さん の心を感じることができる道
の駅。築180年の古民家を移築した「もてなし家」
や、併設されているスイーツショップの「ひふみ堂」
では、地元の郷土料理や手作りにこだわったオリジ
ナルスイーツをお楽しみいただけます。

会場

ワークショップ

スポーツ体験

入場
無料

小雨決行（荒天中止）
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〈要予約〉
詳細・お申し込みは
こちらよりどうぞ→

（11 時 ~12 時開催）



ながおか まちの駅
アオーレ長岡・ながおか市民協働センター

　　　「道の駅」と「まちの駅」の違い	
「道の駅」は主要な道路沿いのドライバーの休
憩場所。「まちの駅」はまちなかにあって、人や
情報が集まる場所。休憩したり、地域の情報を
得られます。ぜひお気軽にお立ち寄りください。

日本茶の駅
広野茶店

（株）西山製菓

まちの駅 菓子処 越後物語
長岡大学
まちの駅 長岡大学

道の駅 越後川口 あぐりの里

和紙の駅
おぐに和紙の店

食堂たからや

＼まちの駅ってこんなところ／

ゆっくり休憩が
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トイレを
借りられる

親子ふれあい

フェスタfeat.

in 良寛の里わしま

まちの駅
物産交流会

越後長岡まちの駅ネットワークについて	

長岡市内には「道の駅」や、大学やテレビ局、お菓子屋
さんなど個性豊かな「まちの駅」が 42カ所あります。
地域の元気づくりに一役買えるよう協力しています。

「道の駅良寛の里わしま」もまちの駅のメンバーです。
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❶まちの駅のパンフレット・チラシの設置	

❷まちの駅モザイクアート・紹介パネル展	

❸まんじゅう・おこわ・いが栗団子等の販売	

❹アイスクリーム・フロート・唐揚げ等の販売

❺小国和紙を使ったワークショップ	

❻あぶらげんしん焼きの販売	

❼あぶらげ巻き寿司・こんにゃくおでんの販売	

❽お餅・お煎餅・新潟県産ユリ・梨の販売	

川口
から

「越後長岡まちの駅」公式パンフレットは長岡市内各まちの駅で配布しているほか、
ながおか市民協働センター HPからもご確認できます。QRコードからご覧ください。

ながおか市民協働センターHP

（有）山岸モータース・小国町特産品

ぎんなんアイスクリームの駅

まちの駅 あぐりの里あぶらげ巻き寿司の駅
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菓子の
つかみ取り

まちの駅物産交流会のブースをそれぞれ巡ってこの
チラシにシールを貼ってもらおう！ 8つのシールを集め
たら駄菓子のつかみ取りにチャレンジできるよ！

小学生以下対象 一人1回限り 先着100名

片手で
1回どれだけ

つかめるかな？
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＼まちの駅が大集合/長岡市内各地から


